
令和６年度 キッズスポーツクラブ開催要項 

１．主  旨 神経系の発達が著しい幼児期に走る・投げる・跳ぶなどの多様な動きをすることにより、ス

ポーツにおける調整力を高めるとともに、生涯にわたってスポーツに関われるよう体を動か

す楽しさを感じられる機会の提供に努める。 

２．主  催  公益財団法人 石狩市スポーツ協会 

３．日  時 

及  び 

定  員  

令和６年４月２日～令和７年３月１８日 毎週火曜日 全３８回 

※７月２日～９月３日及び祝日は休講 

１５：３０～１６：１５ 

３０名（先着順） 

４．場  所 石狩市 B＆G海洋センター アリーナ 

５．内  容 体つくり運動（走る、投げる、跳ぶ運動） 

ボール運動（ボールを使った運動） 

器械運動（鉄棒、マット、跳び箱） 

６．対  象 石狩市内在住の幼児（年長） 

７．講  師 インストラクター 斉藤 志保 氏 

公益財団法人石狩市スポーツ協会インストラクター 

８．参 加 料 １０，０００円 [初回参加時に徴収] 

９．申込締切 令和６年３月２６日（火）（定員に満たない場合は、定員に達するまで募集します。） 

10．そ の 他 (１)参加にあたっては、参加同意書を提出願います。 

(２)個人情報の重要性を認識し、個人情報を取り扱います。参加者へのサービス向上を目 

的とし、教室の案内や参加確認の連絡のために利用します。 

(３)映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主 

催者に属します。 

(４)主催者は、傷病・紛失・その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いま 

せん。 

(５)教室中、子ども同士の衝突が発生した場合、教育的指導を行うこともあるため、活動 

量が低下する可能性がありますがご了承ください。 

(６)途中で退会されても参加料は返却できませんのでご了承ください。 

11. 持 ち 物 運動のできる汚れてもよい服装、上靴 

12．申 込 先 

及  び 

問 合 先 

公益財団法人 石狩市スポーツ協会 

住 所  石狩市花畔３３７番地４（石狩市Ｂ＆Ｇ海洋センター内） 

電 話  ６４－１２２０ 

ＦＡＸ  ６４－１２２２ 

担 当  佐藤 

 

 

 

 

 

裏面に開催日程を記載してあります 



令和６年度キッズスポーツクラブ開催日程 

４月(５回) ２日・９日・１６日・２３日・３０日 

５月(３回) ７日・１４日・２１日 

６月(４回) ４日・１１日・１８日・２５日 

９月(３回) １０日・１７日・２４日 

１０月(５回) １日・８日・１５日・２２日・２９日 

１１月（４回） ５日・１２日・１９日・２６日 

１２月（４回） ３日・１０日・１７日・２４日 

１月（４回） ７日・１４日・２１日・２８日 

２月（３回） ４日・１８日・２５日 

３月（３回） ４日・１１日・１８日 

合計 ３８回 

 


